
 
    

   Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Głownie od lutego 2017 r. do marca 2018 r. 

realizował projekt konkursowy  „Aktywne wsparcie rodzin” w ramach Priorytetu IX 

Włączenie społeczne Działania IX 2.1 Usługi społeczne i zdrowotne w ramach Regionalnego 

Programu Operacyjnego Województwa Łódzkiego na lata 2014-2020 współfinansowanego  

z Europejskiego Funduszu Społecznego - na podstawie umowy Nr RPLD.09.02.01-10-

A013/16-00 z dnia 29 grudnia 2016 r.   

Wartość zrealizowanego projektu wynosiła  115 644,68 zł, w tym: 

- kwota  22 160,00 zł stanowiła   wkład własny gminy. 

Celem głównym projektu była poprawa dostępu do usług społecznych ograniczających 

ubóstwo i wykluczenie społeczne rodzin borykających się z trudnościami w wypełnianiu 

funkcji opiekuńczo - wychowawczych. Głównym rezultatem projektu było kompleksowe 

wsparcie rodzin poprzez współpracę z asystentem rodziny i udostępnienie szerokiego zakresu 

usług społecznych.  

Grupą docelową projektu było 10 rodzin z terenu miasta Głowno . 

W ramach projektu „Aktywne wsparcie rodzin” zrealizowano następujące usługi społeczne: 

- usługi asystenta rodziny -  od lutego 2017 r. do marca 2018r.- po 160 godz. miesięcznie - dla 

10 rodzin ( łącznie 14 miesięcy); 

-   rozwój usług - trening kompetencji i umiejętności  rodzicielsko – wychowawczych          

  40 godzin realizowanych przez 10 dni  po 4 godziny -  w maju 2017 r.- dla 10 osób ; 

-  rozwój usług - trening kulinarny - 40 godzin realizowanych przez 10 dni  po 4 godziny         

-     w czerwcu   2017 r.  - dla 10 osób; 

-  rozwój usług - trening rodzinny – umiejętność gospodarowania czasem wolnym dla całej 
rodziny - 10 godzin realizowanych  przez 5 dni po 2 godziny w listopadzie 2017 r. 
   - dla 5 rodzin; 

-  rozwój usług – spotkanie z dietetykiem – „Zasady zdrowego żywienia – prawidłowy rozwój 
zdrowego dziecka” - dla 20 osób realizowane w ciągu 4 godzin  
we wrześniu 2017 r.; 

-  rozwój usług - warsztaty gospodarowania budżetem domowym - 24 godziny realizowane 
przez 8 dni  po  3 godziny w sierpniu 2017 r.- dla 10 osób; 



 
-    rozwój usług - usługi poradnictwa świadczone przez  pedagoga - od lipca 2017 r.              
do grudnia 2017 r. – 24 godziny; 

- rozwój usług -  usługi poradnictwa świadczone przez psychologa - od kwietnia 2017 r.        
do marca 2018 r.  - 48 godzin; 

-   usługi radcy prawnego- od kwietnia 2017 r. do marca 2018  r. – 48 godzin; 

- od lutego 2017 r. do marca 2018 r. pracownik socjalny świadczył pracę socjalną  

    z 10 rodzinami z terenu miasta Głowno. 

              Realizacja projektu „Aktywne wsparcie rodzin” była odpowiedzią na zdiagnozowane 

potrzeby lokalne rodzin borykających się z problemami opiekuńczo - wychowawczymi.  

Stanowił jednym z elementów wspomagających lokalny program  wspierania rodziny.              

Pomysł na realizację projektu wiązał się  m.in. z brakiem bezpłatnego poradnictwa 

specjalistycznego w tut. Ośrodku. Rodziny mieszkające w Głownie, w celu uzyskania 

poradnictwa specjalistycznego często zmuszone są do korzystania z płatnego poradnictwa lub 

wyjazdów poza teren miasta, co wiąże się z barierami finansowanymi  

i trudnościami w odnalezieniu się w innym mieście. Dlatego projekt wyszedł naprzeciw 

potrzebom lokalnym i założył realizację poradnictwa specjalistycznego w siedzibie ośrodka. 

Realizacja projektu przebiegała bez większych trudności. Największym problemem  

w realizacji projektu było motywowanie do udziału w warsztatach i treningach. Z rozmów  

z beneficjentami wynikało, iż największym wparciem było wparcie asystenta rodziny  

i skorzystanie z bezpłatnych porad specjalistycznych.  

 Kompleksowe wsparcie rodzin borykających się z problemami opiekuńczo                                     

- wychowawczymi pozwala pokonać bieżące trudności i zapobiegać rozbiciu rodzin 

biologicznych i umieszczeniu dzieci w systemie piczy zastępczej.  

Z dniem 31 marca 2018 r. projekt „Aktywne wsparcie rodzin” został zrealizowany w całości. 

Największą zaleta i rezultatem projektu jest danie rodzinom poczucia, że mogą otrzymać 

wsparcie zewnętrzne, które pomoże przezwyciężać ich bieżące problemy i nauczyć 

umiejętności samodzielnego radzenia sobie  z sytuacjami życia  codziennym.  Dodatkową 

zaletą projektu była możliwość pozyskania środków na zatrudnienie wyspecjalizowanej 

kadry, w tym m.in. asystenta rodziny, i realizację usług poradnictwa pedagogicznego, 

psychologicznego i prawnego, dzięki którym rodziny mogły otrzymać kompleksowe 

wsparcie.  


