
 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Głownie jest w trakcie realizacji projektu 
konkursowego „Aktywne wsparcie rodzin” w ramach Priorytetu IX Włączenie społeczne 
Działania IX 2.1 Usługi społeczne i zdrowotne w ramach Regionalnego Programu 
Operacyjnego Województwa Łódzkiego na lata 2014-2020 współfinansowanego  
z Europejskiego Funduszu Społecznego.  

Celem głównym projektu jest poprawa dostępu do usług społecznych ograniczających 
ubóstwo i wykluczenie społeczne rodzin borykających się z trudnościami w wypełnianiu 
funkcji opiekuńczo - wychowawczych. Głównym rezultatem projektu będzie kompleksowe 
wsparcie rodzin poprzez współpracę z asystentem rodziny i udostępnienie szerokiego zakresu 
usług społecznych.  

10 rodzin z terenu miasta Głowna jest objęte wsparciem asystenta rodziny.  W rodzinach tych 
występują m.in. problemy opiekuńczo - wychowawcze i wielodzietność. Asystent 
kontynuował pracę z 10 rodzinami, w VI 2017 r. świadczył pracę w środowisku, miejscu 
zamieszkania rodziny, współpracował z placówkami oświatowymi, z pracownikiem 
socjalnym i koordynatorem projektu.  

W VI 2017 r. była realizowana usługa- trening kulinarny- nabycie umiejętności prawidłowego 
żywienia dzieci w teorii i praktyce. Zakres usługi obejmował nabycie umiejętności 
prawidłowego żywienia dzieci w teorii i praktyce, zapoznanie się z zasadami zdrowego 
odżywiania zapewniającymi zdrowie, energię i prawidłowe funkcjonowanie , dostarczenie 
wiedzy na temat niezbędnych składników pokarmowych i ich właściwego doboru  
w codziennej diecie, dostarczanie wiedzy na temat zależności między prawidłowym 
odżywianiem, a  zapobieganiem chorobom takim jak: otyłość, cukrzyca, nadciśnienie tętnicze 
itp.; zapoznanie z zasadami przestrzegania higieny przygotowania i spożywania posiłków, 
zapoznanie się z zasadami savior- vivre przy stole.      

W VI 2017 r. ponadto były realizowane usługi społeczne - porad prawnych i psychologa,  
w którym usługi świadczył psycholog i radca prawny. Usługi świadczone są w Miejskim 
Ośrodku Pomocy Społecznej w Głownie, ul. Ludwika Norblina 1 w pok. 38. 

W kolejnym okresie w ramach projektu „Aktywne wsparcie rodzin” realizowane będą jeszcze 
następujące usługi społeczne: 

-  Trening rodzinny- umiejętność gospodarowania czasem wolnym dla całej rodziny ; 

- Spotkanie z dietetykiem „zasady zdrowego żywienia- prawidłowy rozwój zdrowego 
    dziecka”; 

- Warsztaty gospodarowania budżetem domowym, 

-  Usługi świadczone przez pedagoga; 

-  kontynuacja usług świadczonych przez psychologa i radcę prawnego. 

Nad prawidłową realizacja projektu czuwa Koordynator i Dyrektor. 



 

 

Harmonogram form wsparcia w miesiącu lipcu 2017 r. w ramach 
projektu  „Aktywne wsparcie rodzin” w ramach Priorytetu IX Włączenie 
społeczne Działania IX 2.1 Usługi społeczne i zdrowotne w ramach 
Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Łódzkiego na lata  
2014-2020 współfinansowanego z Europejskiego Funduszu Społecznego: 

1. Rozwój usług świadczonych przez psychologa: 
06.07.2017 r- 8.30 – 10.30;  20.07.2017 r.- 8.30 – 10.30 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Głownie 

95-015 Głowno, ul. Ludwika Norblina 1 pok. 38 

2. Rozwój usług świadczonych przez radcę prawnego: 
03.07.2017 r. – 09.00 - 11.00; 10.07.2017 r. – 09.00 – 11.00 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Głownie 

95-015 Głowno, ul. Ludwika Norblina 1 pok. 38 

3. Rozwój usług świadczonych przez pedagoga: 
10.07.2017 r.- 13.30 – 15.30; 24.07.2017 r.- 13.30 – 15.30 
 
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Głownie 

95-015 Głowno, ul. Ludwika Norblina 1 pok. 38 

 

 

 

 

 


